MMPAKTUYECKHA DK3AMEH I'IMC

(mamsiTKa KypcaHry)

HOPMbI CHABXEHU A MAJIOMEPHBIX CYJIOB (yxazanst 8 TEXHUYECKOM PEITTAMEHTE TAMOXEHHOI'O
COIO3A TP TC 026/2012 O BE3OITACHOCTHN MAJIOMEPHBIX CV/IOB)

MNOATOTOBKA CYJIHA K IINTABAHHUIO

1. OcMoTpeTh JIONKY (CYaHO), YOSIUThCS, YTO JIOJKA (CYIHO) HAZEKHO ONIBAPTOBAHO, YOSTUTHCS B OTCYTCTBUU TIOBPEKICHUH,
KpeHa, auddepenta, BOIH B TPIOME, MPOTEUESK Macila MIN TOTUINBA U T.1., @ TAK)KE B ITOJHON €T0 YKOMIUIEKTOBAaHHOCTH (B
cootBercTBuu ¢ TP TC 026/2012).

2. INogats HanpsKEHHE B OOPTOBYIO CETh (BKIIOYHUTE «MacCy»).

3. YcTaHOBUTH YeKy MIHypa 0€30TTacHOCTH.

4. [IpoBepuTh YpPOBEHH TOIUINBA.

5. [IpoBepuTh YpPOBEHH Macia B ABUTAaTeNe (IS YETHIPEXTAKTHOTO JBUTATEIS).

6. [IpoBepuThH, UTO PYKOATH PEAYKTOpPA CTOUT B HEHTPAILHOM MOJIOKEHIH, YOSIUTHCS B HCIIPABHOCTH PYJICBOTO YIPABICHUS.

7. OTKpBITH BO3MYITHBII KJIAIIaH TOIUIMBHOTO 0aka (TP MCTIOIh30BaHIH BHEITHETO TOIUTHBHOTO 0aKa).

8. Ilomkagars TOIUIMBO B JBUTATENb PE3MHOBOH “TpyIIeii” Ha IUTaHTE TOTUTHBOIIPOBO/A U BEIABUHYTH PYUKY YIIPABICHHS
BO3IYIITHOW 3aCIIOHKOH KapOroparopa (Il IByXTaKTHOTO JIBUTATEII).

9. 3amycTUTh OBUTaTENb ITyCKOBBIM ITHYPOM HJIH ITOBOPOTOM KITIOUA.

10. TIpoBeputs, paboTaeT M BOASHOE OXJIAXKICHHE.
11. ITpoBepuTh paboTy APOCCETHHOI 3aCIOHKH (KPAaTKOBPEMEHHO MPUOTKPHIB IPOCCENBHYIO 3aCTIOHKY B HEUTpan).
12. TIPOBECTU MHCTPYKTAX AJIS ITACCAXHPOB!
[Taccaxxupsr 0053aHBI TOAYMHATHCS BCEM KOMaHIaM CyAOBOIHTEIS, HAIPAMEP:

e  Bce IepeMeIeHHs 110 JIOKE (CyAHY) — TOIBKO C Pa3peIIeHHsI CYIOBOINUTEIIS;

e  He pa3pemaeTcs BHIBEUIIHNBATHCS 3a OOPT;

®  3ampemaeTcs co3aaBaTh KpeH (TIepeXoIuTh BCEM IMaccaKupaM Ha OJuH 00pT);

e  He peKOMEHIyeTCs BCTaBaTh B HAIyBHOM JIOAKe (PEe3MHOBOII JIOAKE) B IMIOIHBIN POCT;

e  3ampemaeTcs packaduBaTh JIOAKY U T.1.
13. Ha 6eckoprmycHoit ofKe (HE3aBHCHMO OT €€ pa3MepoB), THOO0 Ha 000N APYTroi KOPIYCHOH JI0Ke MeHee 4X MeTpOB
BKITIOUUTEIIFHO, BCE JIUIIA Ha OOPTY HOJDKHBI HAJIETh CIIACKIUICTHI (B TOM duciie peniokuTs nacnekropy [ IMC). Ha
METaJIIMYeCKON, IEPEBIHHON MIIM TIIACTUKOBOIL J10/1Ke (CyAHE) JUTMHON CBBIIIE 4X METPOB CIACKMWIETHI HAZleBaTh HE 00513aTeIbHO,
HO OHH JOJDKHBI HAXOZMTCS Ha Cy/IHE MO OAHOMY Ha KajK/I0TO YeJIOBEKa.
14. IMoce oTna4yM MWBapTOBBIX, IPUKPEITUTH KOPEHHOW KOHEIl IIHypa 0e30MacHOCTH K PyKe WM CHAacKWIeTy (Mepa
MNpeaAOCTOPOKHOCTHU NIPU MaJACHUU CYTOBOAUTEIIA 3a 60pT WJiv npu HCO6XO)II/IMOCTI/I CpPOYHO OCTaHOBUTH )IBI/IFaTeH])).
Ynpa:knenue 1. Hauasio 1BuskeHus, 0TX01 OT MpHyaJa.
Hauunast npmxeHre HeoOX0IMMO YUECTh HallpaBJICHUE BETPa, TEUCHHS M YOSIUTHCS B OTCYTCTBHHU CYIOB Ha CYIOBOM XOJY.
O0s13aTeNIbHO OIISIHYThCSI HA3a], eciy oTXoauTe kopMoii! Eciin ecth momexu Ha Bojie (MIET CyAHO), TO HEOOXOMMO MPOITYCTUTh
ero. OTXoz OT NMpHUYaja NPOU3BOIUTH HA MAJIOM XOAY, ¢ 0€301acHON CKOPOCTHIO, KOTOPAsk TIO3BOJISICT HE CO3/1aBaTh BOJHEHHS B
Tpezenax akBaTOPUH CTOSHKH CYIOB.
Yupaxxuenue 2. U3MeHeHUe CKOPOCTHOIO PesKUMA.
VYBenau4eHue CKOPOCTHOTO PEXHUMa, BBIXOJ Ha IIIMCCHPOBAHHUE, INIABHOE CHHYKEHUE CKOPOCTH JI0 OCTAHOBKH.
YupaxxkHenue 3. Yiep:kaHue cyiHa Ha Kypce.
VYnepxaane Kypca Mo mpsMOH Mo 3aJaHHBIM OPUEHTHPAM, BBIOOP ONMTUMAIIFHOTO Kypca, BEIOOp 0€301macHOro Kypca OTHOCHTEIIEHO
BOJIHBI, I3MEHEHUS Kypca, 000poT (M3MeHeHune Kypca Ha 180 rpaaycoB), nupKymsius (n3MeHeHne Kypca Ha 360 rpaaycoB).
Ynpaxnenue 4. J[BH:KeHHe 32 JHUM X010M.
JIBIDKeHUE 33 JHUM XOJIOM IO TIPSIMOM, BBITIOJIHEHNE 000POTOB, HUPKYJISLMN HA 32 THEM XOJY.
YupaxkHenue 5. YnpapjieHue CyIHOM B YCJIOBHSAX AKTHBHOIO JIBUKEHHUSI.
Pacxoxnenne co BCTpEIHBIMU CyJaMH, OOTOH CYJOB, OLIEHKa OIIACHOTO COMIKEHHUS C CyAaMHu.
[Tepeceuenue cymoBoro xoaa (¢ yBeIMUEHHOM, HO 0€30MacHOI CKOPOCTHIO, IUCTAHIINS 10 MPHOIMKAIOMIETOCS PETHCTPOBOTO CyTHA

He MeHee KHJIOMETPa, MO yIJIOM OJM3KHM K IPSMOMY).

Ynpaxknenne 6. Hapurannonnsie 3HaKH.
PacrniozHaBaHue 1 TOJKOBaHNE HABUI'ALIMOHHBIX 3HAKOB, BHIIIOJIHEHUE UX TPEOOBaHH.

Ynpaxuenue 7. MaHeBp «4ejIOBeK 32 60pPTOM».

[Toaxon K yTronaromeMy OCyIIECTBISIETCSI MaJIbIM X0JIOM, C HABETPEHHOM CTOPOHBI (BETEp B KOPMY) MJIH IIPOTHB TEUCHUSL.
[TpumepHO Ha pacCTOSIHUK, PABHOM KOPITYCY CY/IHA, PYJb EPEKIIAIbIBACTCs HA JIEBBIH OOPT M IOCIIE 3TOT0 PYKOATh PeIyKTOpa
CTaBUTCA B HEUTpaJIbHOE MOJI0XKEHHE.

Kpurnueckue ommoku:

1. Ynaputh Oyek (MaHekeH) (POPIITEBHEM.

2. ITopoiity k OyiiKy (MaHEeKeHY) ¢ pabOTalOIIUM BUHTOM (T.€. HE TONACTh PYKOSITHIO B HEUTPAILHOE MOJIOKEHHUE).

3. OCTaHOBHTH CY/IHO CIIMIIKOM JaJEKO M HE CYMETh JIOTSIHYThCS J10 Oyiika (MaHeKeHa).
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Ynpaxuenue 8. Iloxxox k npuyasy (mupcey).

[Moaxonst kK mpuyay npassiM OOpPTOM 1o yriioM 45, Cy0BOANUTENb BITIOIHSCT MOCIEA0BATEIBHO YEThIPE ACHCTBUS:

1. [TpumepHO 3a KOpITyC J10 IpUYala - pyJib BIEBO.

2. PykosTb pegyKkTopa B HEHTpalIbHOE MOJIOKEHUE.

3. HemeieHHO pyib IpaBo Ha 6OPT 710 ynopa.

4. PeBepc (pyKosITh pelyKTopa Ha3aJl M TI0CIIe TTOJTHOM OCTAaHOBKH Cy/IHa — CHOBA B HEHTPAJILHOE IOJIOKEHHUE).

[Toracuth MHEPLHUIO CY/THA HEOOXOANMO BUHTOM. [10JI0KUTH PyKy Ha IpHYal MOXKHO TOJIBKO HOCIIE ITOJTHOM OCTAaHOBKH JIOAKH
(cynna)! O6paTuTe BHUMaHHe, YTO YCJIOBHS MOAX0AA K MPUYATy HA IK3aMeHe MOTYT OTJIMYAThCsl, B YACTHOCTH YroJi
MO/IX012 MOKET MEHSITHCSI B 3aBHCHMOCTH OT NMOTOIHBIX YCJIOBMIi M 3arpy:KeHHOCTH NpUYaJa.
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Yupa:xuenue 9. Ilonxon k HeoGopyn0BaHHOMY Oepery.
Jliist 6e30TIacHOTO TIOIX0/1a KeJlaTelIbHO, YTOOBI Oeper ObLI MOJOTHUM, YUCTBIM OT MPETATCTBUN U TiecuanbiM. HeoOxomumo
JBUTATHCS C MUHUMAJIBHON CKOpOCThIO. Ha peke nBmkeHne Kk Oepery clieayeT Had9MHaTh MPOTHB TEUSHHS U 3aTeM MaHEBPHPOBAThH
Tak, 9TOOBI HOC KOCHYJICS TPYHTA O] YIIIOM K Oepery omm3kuM k 90°. Ha menkoBoase mpu moxoie K 6epery Ha MOTOJIOIKE MOTOP
JOJDKEeH OBITHh MTOTHAT. CyTOBOAUTEND BRIMTOTHSICT MOCIEIOBATEIFHO YETHIPE ICHCTBHUS:
1. Mauslit xon.
2. Pyns BnieBo.

3. Heiitpanb
4. «Tomaok B Gepery.
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Yupaxnenue 10. [locraHoBka Ha AKOPb.

Iepen MoCTaHOBKOH Cy/iHA Ha SIKOPb OH JIOJDKEH OBITh N3TOTOBJIEH K OTAade. ECIi IKOpb HAXOIUTCS B KOPITyCE OTKPBITOTO Karepa,
OH JIOJKEH OBITh M3BJICUEH OTTY/A M €TO IITOK YCTaHOBIIEH B pabouee nonoxeHne. OTnaBarh SKOPb XKENATEIBHO TIPH YCIOBHUH,
9YTOOBI CyHO OBIJIO HEMOABMKHO OTHOCHTENIFHO BOJIBI T MEUICHHO BUTAIOCh HA3al, IIPU 3TOM OTAaTh SIKOPHOTO TPOCa HE MEHEE
3x mryOuH B JaHHOM MecTe. [locie mocTaHOBKH Ha SKOPh HEOOXOIMMO BBHIBECUTD OTIO3HABATEBHBIN 3HAK (YepHBIN map). [loxsem
SIKOPSI OCYIIECTBIAETCSI BRIOOPKOH Tpoca Ha CyIHO.

a)
a) CyIHO Ha sIKope
0) sixops «Ilarep»
B) SIKOPH BCTAJ
T) IKOPb YHUCT.
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MINPUMEPHBIE BOITPOCBI UHCIIEKTOPA

Bonpoc nacnexropa

IIpaBHIBLHBIH OTBET

Ha xakoM paccTossHUM J10/1Ka A0JIKHA AEPKATHCS OT
KPOMKH Cy[0BOTO Xoaa?

He Oonee 10 m

MOoKHO 71 TIEpeBO3UTh Ha JIOAKe(CYIHE) AeTeit?

[pu riaBaHMK HA MAJOMEPHBIX CylaX 3amperaeTcs
MIePEBO3UTH Ha CymHE AeTel 10 12 jet 6e3 ConmpoBOXKIASHUS
COBEpILCHHONICTHHX. Ha cyaHe JOMKHO pa3MeraThes
CTOJIEKO B3POCITBIX, CKOJIBKO JICTEH, He CHUTAs
CYAOBOIUTEIS.

Ha xakom paccTosiHuHM ciieryeT 0OroHsTh 00JIbIoe CyaHO?

He menee JJIMHBI KOpITyCa 00TOHsEMOI0 CydHa.

Ha xakoe MUHMMaJIbHOE PACcCTOSIHUE
JIOTTYCTUMO TIPHOIM3UTHCS K OyiKam,
OTPAKIAIONITUM TUISDK?

50 m

Kak sKkCTpeHHO 3arTyIIuTh JBUTATEIh?

BriaepHyTh 4eKy mHypa 0e30macHOCTH.

Bam kypc nepecekaet rpeGHast stoaxa. Kro momken Bar
YCTYTIIUTh?
Bam kypc cnipasa 1o 60pTy nepecekaeT MOTOpHast JIoJIKa Bt

(cynHo).
Kt0 momxeH ycTynurs?




	ПОДГОТОВКА СУДНА К ПЛАВАНИЮ
	Упражнение 1. Начало движения, отход от причала.
	Начиная движение необходимо учесть направление ветра, течения и убедиться в отсутствии судов на судовом ходу. Обязательно оглянуться назад, если отходите кормой! Если есть помехи на воде (идет судно), то необходимо пропустить его. Отход от причала про...
	Упражнение 2. Изменение скоростного режима.
	Увеличение скоростного режима, выход на глиссирование, плавное снижение скорости до остановки.
	Упражнение 3. Удержание судна на курсе.
	Удержание курса по прямой по заданным ориентирам, выбор оптимального курса, выбор безопасного курса относительно волны, изменения курса, оборот (изменение курса на 180 градусов), циркуляция (изменение курса на 360 градусов).
	Упражнение 4. Движение задним ходом.
	Движение задним ходом по прямой, выполнение оборотов, циркуляций на заднем ходу.
	Упражнение 5. Управление судном в условиях активного движения.
	Упражнение 7. Маневр «человек за бортом».
	Упражнение 8. Подход к причалу (пирсу).
	Упражнение 9. Подход к необорудованному берегу.
	Упражнение 10. Постановка на якорь.

